


အချစဆ်ုံးသူရဲ	အတပတိ

ွမဂ်ျာသိုငး်

*

အမှာစာ

[က]

ဤစာအုပ	်"အချစဆ်ုံးသူရဲ	အတပတိ	"	.	.	.	သည	်စာေရးသူ၏	ပထမဆုံး

ေရးသားေသာ	ဝတရှညြ်ဖစပ်ါသည။်

၁၉၇၉	ခုှစ	်က	ေရးသားခဲ့ပီး၊	၁၉၈၀	မတလ်တွင	်ပထမဆုံး	ထုတေ်ဝခဲ့

ပါသည။်	ပထမအကိမက်	ဆရာငိမး်ေကျာ၊်	ဆရာမငး်လူတိုှင့်	တွဲဖက်ပီး

"အလွမး်ေပျာရ်ဲ	 ေမမ့ရတဲ့	အချစဆ်ုံး	အတပတိ"	အမညြ်ဖင့်	သုံးပုဒေ်ပါငး်

ထုတေ်ဝခဲ့ပါသည။်

၁၉၈၄	 ခုှစတ်ွင	် ေရသမင	် စာေပမှ	 အချစဆ်ုံးသူရဲ	 အတပတိ၊	 THE

STORY	 OF	 MY	 BELOVED	 အမညြ်ဖင့်	 ဆရာ	 PAW	 HTIN	 ၏	 အဂလိပ်

ဘာသာြပနြ်ဖင့်	 တွဲဖက၍်	 အဂလိပ	် -	 ြမနမ်ာ	 ှစဘ်ာသာြဖင့်	 ထုတေ်ဝခဲ့

ပါသည။်

၁၉၉၂	 မတလ်တွင	် ေစတနာစာေပမှေန၍	 ကနေ်တာ၏်	 ပထမဆုံး

လုံးချငး်ကဗျာစာအုပ	် "ပါးကွက်ကားှင့်	 လြပည့်ဝနး်"ှင့်	 ပထမဆုံးများ

ပူးေပါငး်ပီး	လြပည့်ဝနး်ရဲ	 အတပတိ	 အမညြ်ဖင့်	တတိယ	အကိမ	်ထုတ်

ေဝခဲ့ပါသည။်



ယခု	၂၀၁၁	ခုှစတ်ွင	်"အချစဆ်ုံးသူရဲ	အတပတိ"	ချညး်၊		"အချစဆ်ုံးသူရဲ

အတပတိ"	အမညြ်ဖင့်	သီးသန်	 ပထမအကိမ	်ထုတေ်ဝြခငး်	 ြဖစပ်ါသည။်

	စုစုေပါငး်	ပုံှိပေ်ဖာြ်ပြခငး်အေနှင့်	စတုတ	အကိမြ်ဖစပ်ါသည။်

[ခ]

တိုကတ်ိုကဆ်ိုငဆ်ိုငပ်င	် ဤဝတ	 ေရးသားြဖစြ်ခငး်အေကာငး်၊	 ေရးသား

ရန	် အားထုတပ်ုံ၊	 	 ေရးသားပုံ	 ေရးသားနညး်	 စသညတ်ိုကို၊	 	 အေသးစိတ်

ေရးသားပီး	ဤဝတမှေန၍	စာေရးဆရာ	တစေ်ယာက	်ဘဝကို	ကနေ်တာ်

ရပတ်ည်ိုငခ်ဲ့ပုံ၊		ေအာငြ်မငခ်ဲ့ပုံ	စသညတ်ိုကို	ေရးသား၍၊		အသက	်၃၂	ှစ်

ရှိပီ	 ြဖစေ်သာ	 "	 အချစဆ်ုံးသူရဲ	 အတပတိ"၏	 အတပတိကို	 ၂၀၁၁	 ခု

စကတ်ငဘ်ာလှင့်	 ေအာကတ်ိုဘာလ	 သရပါမဂဇငး်	 တိုတွင	် ေရးသား

ထုတေ်ဝခဲ့ပါသည။်

၂၀၁၁	ခု	ိုဝငဘ်ာလဆနး်	၁	ရကေ်နတွင	်ဤစာအုပ	်ထုတေ်ဝသူ	ဦးြမင့်

ထွနး်ှင့်	 ကဗျာဆရာ	 အစက်ို	 ဦးသူရေဇာတ်ိုက	 ဤစာအုပက်ို	 ြပနလ်ည်

ဆနး်သစ	် ထုတေ်ဝမည	် ဆိုေသာအခါ	 ကနေ်တာ	် မေဖာြ်ပိုငေ်လာက်

ေအာင	်ဝမး်သာရပါသည။်

ဤသို	 အမှတတ်ရြဖစဖ်ွယ	် စာအုပေ်လးများ၊	 	 များစွာကိုလညး်	 အထူး

ထုတေ်ဝမ	အစီစဉအ်ေနှင့်	ထုတေ်ဝမညဟ်ုလညး်	ေြပာပါသည။်

[ဂ]

ဝမး်သာကည်ူးစွာ	ကိဆိုပါရေစ	...

ြမနမ်ာစာေပေလာကတွင	် တရားဓမစာေပ	 တိုးတကေ်ရး	 ကီးပွား

ေအာငြ်မငေ်ရးှင့်	 ိုငင်ေံရး	 အတပတိေရး၊	 	 စေသာ	 စာအုပမ်ျား	 ဖွံဖိး

ြပည့်စုံေနေသာလ်ညး်	ရသစာေပများစွာ	အားနညး်	သွားပါသည။်



ရသ	 စာေပ	 ေမှးမှိနြ်ခငး်သညလ်ညး်	 ေခတမ်ီဖွံဖိးတိုးတကေ်သာ

ိုငင်ေံတာသ်စအ်တွက	် အားနညး်၊	 ဆုတယ်ုတမ်	 တစမ်ျိးပင	် ြဖစပ်ါသည။်

ဤကွကလ်ပက်ို	 ြဖည့်ဆညး်ရန	် အားထုတ	် သူများကို၊	 ရသစာေပေရးသူ

တစေ်ယာကအ်ေနှင့်	အထူးဝမး်ေြမာကစ်ွာ	ကိဆိုပါသည။်

ေစတနာရှငမ်ျား	အားလုံး၏	ေစတနာကိုလညး်	အထူးဂုဏြ်ပပါသည။်

ရသစာေပ	တိုးတက	်အဓွန်ရှညေ်ကာငး်ကိုလညး်	အစွမး်ကုန	်ဆုေတာငး်

ပါသည။်

ခငမ်ငေ်လးစားစွာြဖင့်

ွမဂ်ျာသိုငး်

	

	

***



ဖီးနစင်ှကဟ်ာ	...

သာယာတဲ့ညေနခငး်မှာ

ကွယလ်ွနခ်ဲ့ရေပမဲ့

တစဖ်နရ်ှငပ်ျလံာစမဲပါပဲ	...

	

ဖီးနစင်ှကန်ဲတူတဲ့

ငါအ့ချစေ်တွကို	ငါမသိေသးခင်

၁၉ဝ၃	-	ခုှစတ်ုနး်ကေတာ့

ေဟာဒီ	လွမး်ေတးကို

ငါသီဆိုခဲ့မိပါရဲ..။

(အေပလီိုငး်၏	နာမကျနး်ေသာ	အချစေ်တးသ	ံကဗျာမှတခ်ျကမ်ှ)

***

"အချိနစ်ာရငး်ေလး	ခဏကည့်ချငလ်ိုပါ"

ကိုယ့်စကားအဆုံးမှာ	 ေကျာငး်သားေရးရာဌာနက	 မမြပးံ	 ေမာ့ကည့်

လိုက်ပီး	...

"ေဟာ	...	ဘယသ်ူဆီ	သွားမလိုလဲ	အထွနး်"

"ကိုသကေ်အာငဆ်ီ	သွားမလို	မမြပးံ"

မမြပးံက	 အချိနစ်ာရငး်စာအုပက်ို	 တစရ်ွကခ်ျငး်လှန်ပီး	 ေသေသချာချာ

ရှာေနရာက	...



"ဆရာဦးသကေ်အာင	်ဟိုကဗ်ိုတိတခ်ျလ်ကဗ်မ်ှာ	ရှိလိမ့်မယ"်

မမြပးံကို	 ကိုယ်တဆ်က်ပီး	 ထွကလ်ာခဲ့တယ။်	 	 ေကျာငး်သားေရးရာ

ဌာနကို	ေကျာခိုငး်ပီး	ဗိုအားြမင့်	စမး်သပခ်နး်ဘကသ်ွားေနတဲ့	ကိုယ့်ရငထ်ဲ

မှာ	မလုံလဲတဲ့ေဝဒနာ	ခစံားေနရသလိုပဲ။

ကိုယ့်	 ေနာကေ်ကျာကို	 အေတွးတစခ်ုခုနဲ	 ကည့်ေနလိမ့်မယလ်ိုလဲ	 သိေန

သလိုပဲ	ြမေလး	...	။

အေဆာငတ်စန်ဲအေဆာင်ှစ	် ကူးတဲ့တတံား	 ှစဖ်က်ကား	 ေရာကေ်တာ့

ေရပနး်ေလးကို	လှမး်ကည့်မိတယ။်	 	ေရပနး်က	ေရမကျတာကာပီမို	ကန်

ေလး	ခနး်ေြခာကေ်နတယ။်

အေဆာင်ှစရ်ဲ	 ပထမအကန်အလွနေ်လး	 ေရာကေ်တာ	့ ေကျာငး်ရဲ

အထငက်ရ	 စွယေ်တာပ်င်ကီးကို	 ေတွလိုကရ်တယ။်	 	 ေဆာငး်ရကရ်ှညက်ို

အကာကီး	ြဖတလ်ာခဲ့ရလို	စွယေ်တာပ်င်ကီးလညး်	ေြခာကေ်သွိုးပိငး်ေန

တယ။်

အေဆာင်ှစရ်ဲ	 တတိယကန်	 အေရာကမ်ှာ	ဘယဘ်ကက်ို	 ချိးေကွတယ။်

	အခနး်အနညး်ငယ	် ေကျာမ်ိေတာ	့ ဗိုအားြမင့်	 စမး်သပခ်နး်ေရှ	 ေရာကလ်ာ

တယ။်

တစခ်ျပပ်ွင့်ေနတဲ့	 တခံါးကေန	 ကိုယက်ို	 ငဲ့ကည့်လိုကတ်ဲ့အခါ

ေကျာငး်သားေတွကားမှာ	 ကိရိယာပစညး်ေတွနဲ	 အလုပ်ပေ်နတဲ့	 သက်

ေအာငက်ို	ြမငရ်တယ။်		ကိုယလ်ညး်	အြပင	်ေကာရ်စဒ်ါကေန	အလိုကတ်သိ

နဲ	ရပေ်စာင့်ေနဖို	ဆုံးြဖတလ်ိုကတ်ယ။်

ေကာရ်စဒ်ါလမး်	 အေပအမိုးက	 နာရီမှာ	 သုံးနာရီထိုးဖို	 ဆယ့်ငါးမိနစြ်ပ

ေနတယ။်		ဆယ့်ငါးမိနစေ်လာက	်ေစာင့်ဖို	ကိုယ့်မှာ	အခကအ်ခဲ	မရှိပါဘူး။



ေကာရ်စဒ်ါ	 လကရ်နး်ကို	 မှီလိုကရ်ငး်	 ကိုယ့်မျကလ်ုံး	 အစုံက	 လကေ်တွ

စမး်သပခ်နး်ထဲ	ေဝသ့ွားတယ။်

အဲဒီမှာ	 အခနး်ရဲ	 အေနာကဘ်ကန်ရံမံှာရှိတဲ့	 စာေကာငး်က	 မျကလ်ုံးထဲ

တည့်တည့်ဝငလ်ာတယ။်

အရာယရ်ှိသည။်

***


